Saude Sustentavel

Aqui na Amendoeira, o termo “cozinha sauddvel” é sinénimo
de uma comida ao mesmo tempo nutritiva e saborosa. Por isso,
as receitas deste carddpio s@o elaboradas com ingredientes
frescos, integrais, sem frituras e de alto valor nutricional. Nossa
principal escolha recai sobre os produfos orgénicos saidos do
nosso proprio quintal ou adquiridos de produtores da regido.
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A experiéncia gastronémica que procuramos proporcionar

a vocé fambém estd ligada a busca pelo minimo impacto na
belissima natureza que nos rodeia. Além de toda sobra de
comida virar adubo, evitamos ao mdximo o uso de embalagens
e destinamos os residuos ndo orgdnicos a reciclagem.

Ah! Antes que a genfe esquecga: estamos prontos para adaptar
seu pedido a intolerdncias e alergias alimentares. No carddpio,
vocé encontrard indicagdo dos pratos que sGo vegetarianos,
veganos, sem gluten e sem lactose, assim como sobremesas sem
acucar. Nossa equipe estd a disposi¢cdo para qualquer duvida.

Obrigado por partilhar dessa experiéncia conoscol

©»W ® ® ® &

vegetariano  vegano sem gluten sem lactose sem agucar
(sobremesas)



pra beliscar

Brusqueta de tomate e
manjericdo no pdo integral
| 45,00

®®

Pastel de forno de queijo
coalho com molho fresco
de tomate | 60,00

O

Pastel de forno de camaréo
e alho poro | 80,00

Dadinhos de tapioca com
geleia picante de cajd | 55,00

0C)

Ceviche de peixe branco
com torradinhas | 85,00

®

Espetinhos de camaré&o
com saladinha de manga e
molho de amendoim | 20,00

®

Petisco de peixe com
gergelim, abacaxi

grelhado e molho de
pimenta doce | 85,00

®

Par de panelinhas de aratfu
com torradinhas | 80,00

®

Polvo ao vinagrete com pdo
artesanal | 20,00

®

Cumbuca de Praia (salada
de couve com quinoaq,
feijdo verde, manga, mix de
vegetais e sementes) | 60,00

©E®

Mini “acarajés” de
macaxeira com vatapd
vegano de amendoim e
vinagrete de coco | 60,00

®©®

Macaxeira na chapa com
queijo parmesdol| 50,00

O

Bolinhos de macaxeira
recheados com mucarela
| 65,00

O

Queijo coalho grelhado com
mel de engenho | 50,00

O0)

Petisco de azeitonas, pepino
e cenoura | 40,00

L ®

Sementes e castanhas | 50,00

©E®

Acai na tigela com banana
e granola | 35,00

VO



sanduiches

Vegetariano
Queijo coalho, berinjelq,
abobrinha e fomate | 45,00

Pesto

Mucarela de bufala, ftomate
seco, rucula e molho pesto

| 48,00

Iraquiano
Ovo cozido, berinjela, tomate
e pasta de tahine | 45,00

VO

Dois Queijos
Mucarela, coalho, tomate
e manjericdo | 48,00

©

Vegano

Berinjela, abobrinha,
tomate, cebola e pasta
de tahine | 45,00

®®

Misto
Mucarela e presunto
de peru | 48,00

*disponivel opcdo de péo sem gluten



para adocar a boca

Carfola Amendoeira
Queijo coalho e banana
grelhados, mel de engenho
e castanha de caju | 40,00

0C)

Devil’s Cake

Bolo quente de chocolate
com calda de chocolate e
sorvete de creme | 40,00

O)

Petit gateau de goiaba com
sorvete | 38,00

O)

Duo de cocadas quente e
gelada | 35,00

00

Gelado Nordestino

Sorvete de tapioca com
baba de mocga, reducdo de
acai e améndoas | 35,00

0C)

Brownie de cacau, t&dmaras
e améndoas com calda de
cacau e mel de engenho

| 43,00

WEO®

Tropicdlia

Sopa gelada de frutas
tropicais com sorbetf de
frutas vermelhas | 35,00

©e®

Sorvetes

Sabores creme, chocolate,
coco e tapioca | 23,00
Com calda de chocolate

| 28,00

Ol

Banana ou abacaxi
grelhados com sorvete | 30,00

0C)

Salada de frutas | 30,00

WRO®

Fruta da estagdo | 12,00

WEO®

Café | 8,00

Nespresso |10,00

Nespresso Macchiato | 13,00
Nespresso Cappuccino |

15,00

Chds variados | 8,00



pra beber

Agua Mineral
Jarra (1 L) 10,00
Caixa (500 ml) | 12,00

Agua com Gas
Lata (350ml) | 10,00

Agua Mineral Aromatizada
Jarra (1L)]12,00

Suco
Copo | 15,00
Jarra | 32,00

Coco Verde
Unidade | 10,00
Jarra | 25,00

Refrigerante | 10,00

Cerveja

Stella Artois | 18,00
Heineken | 20,00
Corona | 20,00

Hop Bros (500ml) | 35,00

Doses

Whisky | 28,00

Whisky Premium | 38,00
Cachacga | 10,00
Cachaga Premium | 23,00
Vodka | 25,00

Vodka Premium | 30,00
Gin | 30,00

Saké | 22,00

Tequila | 28,00
Campari | 20,00
Licores | 30,00

Vinhos

Consulte nossa carta
Taca | 35,00

Taca de Porto | 39,00

Brasil, Meu Brasil Brasileiro
Caipirinha | 30,00
Caipirinha Premium | 38,00
Caipifruta | 35,00
Caipiroska | 35,00
Caipiroska Absolut | 40,00
Caipirinha Oriente | 38,00
Nevada | 35,00

Drinks Diversos
Caipiroska de cajq,
tangerina e
manjericdo | 38,00
Caipirinha de caju, cravo
e mel de engenho | 38,00
Caipicoco | 35,00
Caipirinha de limdo
e rapadura | 38,00
Martini de Melancia | 43,00
Martini de Abacaxi
e capim santo | 43,00
Moijito | 38,00
Blody Mary | 43,00
Gin Ténica | 40,00
Aperol Spritz | 45,00
Clerico (jarra) | 120,00

Cobramos 10% de Taxa de Servico
opcional



% pousada da
amendoeira



